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édito

Dans ce numéro, nous avons souhaité mettre en lumière l’extension d’ouverture de l’IME, 
qui offre aux parents des temps de répit et permet aux enfants et aux jeunes de profiter 
pleinement de nouvelles activités et de nouveaux moments partagés.

Ce P’tit Journal vous invite également à découvrir une période riche en aventures et en 
sourires, pour les petits comme pour les plus grands !

L’été s’achève doucement et laisse derrière lui une belle collection de souvenirs et de 
moments partagés.

De la musique pour terminer l’année scolaire en beauté, des sorties au Bois des Lutins, 
au lac de la Madine ou encore à la piscine, sans oublier les mini-camps et les escapades 
de nos différents groupes : chacun a vécu ses propres aventures, au gré des envies.

Cet été aura également été placé sous le signe de la détente et de la convivialité. À 
Chalindrey, l’ambiance était résolument « feel good » avec le SPJ, tandis que la Loco des 
Boutchous a clôturé la saison avec une belle fête d’été.

Autant de petits et grands moments qui ont permis de profiter pleinement de la saison 
estivale, de créer de nouveaux souvenirs et de partager de beaux instants ensemble.

Nous vous souhaitons une agréable lecture et un bel automne !

Lise FILLON, Chargée de communication
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Cette problématique est particulièrement importante
au regard du profil des enfants accueillis.

Certains présentent une double vulnérabilité liée à une situation de handicap
et un suivi en protection de l’enfance,

tandis que d’autres présentent des troubles du comportement.

Des familles associées à la définition du projet

Les échanges avec les familles ont permis d’identifier des besoins de répit et 
d’accompagnement renforcé face aux difficultés liées aux troubles du comportement. 
Ces constats ont contribué à l’évolution des modalités d’ouverture de l’IME Château 

Renard, afin de proposer un accompagnement complémentaire, sécurisant et éducatif, 
adapté au projet personnalisé de chaque enfant

 et visant à prévenir les ruptures de parcours.

Lors des périodes de fermeture, certaines situations nécessitaient la 
mise en place de relais, obligeant les enfants à évoluer dans différents 
environnements et à multiplier les modalités d’accompagnement. Ces 

changements pouvaient fragiliser la continuité des parcours. Par ailleurs, 
les familles exprimaient leurs difficultés à gérer certaines périodes, 

notamment les week-ends et les vacances, et pouvaient se retrouver 
démunies face aux troubles du comportement de leur enfant.

L’IME Château Renard fonctionnait jusqu’alors sur une base de 207 jours d’ouverture 
par an. Ce fonctionnement ne répondait pas pleinement aux besoins des enfants ni à 
ceux de leurs proches aidants : familles, assistants familiaux et MECS.

L'extension d'ouverture à l'IME
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Une mise en œuvre concrète en mars 2026

Dans le cadre de cette extension d’ouverture, qui a démarré en mars 
2026 pour une première phase expérimentale de quelques mois 
pour le secteur enfance handicap, l’IME ouvre désormais un week-
end sur 2, 2 semaines en été et 1 semaine sur la période de Noël, 
avec une capacité d’accueil de cinq enfants par jour.

Au total, 10 enfants ont pu bénéficier de cette ouverture et d’un 
programme riche et varié. Les activités proposées ont permis 
d’alterner sorties, découvertes et temps conviviaux : participation 
aux Festi’Mardis à Langres, sorties à la piscine, découverte des 
ruches de Thivet, mais aussi des moments plus simples comme une 
soirée film-pop-corn ou la réalisation de crêpes.

Cette expérience concrète illustre l’intérêt d’une ouverture 
élargie de l’établissement : répondre au plus près aux besoins des 
enfants, soutenir les proches aidants et favoriser la continuité des 
accompagnements, tout en offrant aux enfants des temps de loisirs, 
de découverte et de vie dans un collectif réduit dans un cadre 
sécurisant.

Un exemple d'un week-end

Le samedi, les enfants se sont rendus à Hûmes pour bénéficier d'une activité vannerie et d'un goûter 
partagé, organisés par l'association "Inclusion, médiation, accompagnement solidaire-IMAS52".

Le dimanche, ils ont passé la journée à Bourbonne les Bains : vide-greniers, barbes à papa svp, mais 
aussi concert et feu d'artifice en soirée.

Ces temps de week-end permettent aux enfants de découvrir un autre fonctionnement et aux 
parents de bénéficier d'un week-end de répit.
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La fin d'année en musique !

La fête de fin d’année de l’IME Château Renard a réuni enfants, 
familles, professionnels et partenaires autour d’un thème 
fédérateur : la musique et la danse.

Tout au long de l’après-midi, chacun a participé à de nombreux 
ateliers : blind test, chaises musicales, découvertes et 
manipulations d’instruments de musique, ateliers de danse.

Les festivités étaient rythmées avec enthousiasme par 
le "DJ Nova",  papa de Lorenzo qui est accompagné par 
l'établissement. Nous le remercions chaleureusement pour sa 
disponibilité, sa bonne humeur et son implication tout au long 
de l’événement.

En parallèle, petits et grands ont profité de jeux de coopération 
en extérieur, ainsi que de parcours sensoriels, favorisant les 
échanges, l’entraide et le plaisir de partager des activités. 

Cette journée était aussi l’occasion de mettre à l’honneur 
les magnifiques jeux en bois réalisés par les enfants dans le 
cadre de l’atelier bois : fruits de leur investissement et de leur 
créativité, ces réalisations ont suscité l’intérêt et l’admiration 
des visiteurs.

Un autre moment fort de cette fête a été la remise officielle des 
bénéfices de la journée «Sors ta mob":

Annabelle DEPOISSE, Présidente du Conseil de la Vie Sociale, 
a remis à Viviane FOURNIER, Présidente de l’ADPEP 52, un 
chèque correspondant aux bénéfices de l’édition 2026, soit 
la très belle somme de 7 000 €. Ce résultat témoigne de la 
mobilisation et de l’engagement de l’ensemble des bénévoles, 
partenaires et participants qui ont contribué au succès de cette 
belle manifestation.

Nous avons également accueilli Monieur MOURLAM, Principal 
du collège Montmorency, venu remettre officiellement le 
Certificat de Formation Générale à Mathéo et Brandon. Une 
belle reconnaissance de leur travail, de leur investissement et 
de leur parcours.

Enfin, cette journée s’est conclue de la plus belle des façons 
grâce au spectacle spontané proposé par Louna qui a su 
embarquer le public dans un beau moment de joie, de musique 
et de bonne humeur.

Célébrer les réussites et les moments forts de l’année, dans 
une ambiance festive et chaleureuse.
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Mardi 7 juillet, le service PMO de l'IME Château Renard organisait une sortie au "Bois des Lutins", à 
La Bresse. Les enfants ont profité des différents espaces de jeux : filets suspendus, parcours, cabanes, 
toboggans, tyroliennes, descentes en bouées et passerelles.

Ces activités sportives leur ont permis de développer leurs capacités psychomotrices, comme 
l’équilibre, la coordination, la motricité globale et la confiance en eux.

Cette journée a également favorisé l’autonomie, l’entraide et le plaisir de partager un moment 
convivial en groupe, dans un cadre naturel entourés de petites créatures des bois. 

Au bois des lutins

Une belle journée pour clôturer l’année, remplie de rires, de découvertes et de beaux souvenirs
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Du 20 au 22 juillet, les enfants du groupe des Apaches de l'IME ont participé à un mini-camp à "Vit 
Tel Ta Nature".

Ils ont eu la chance de dormir dans de magnifiques cabanes, toutes plus belles les unes que les 
autres. Au réveil, un panier de petit-déjeuner les attendait devant leur porte : de quoi prendre des 
forces avant d'aller nourrir les animaux de la ferme.

Ils ont profité d'une après-midi à la piscine, d'une soirée barbecue et d'un dîner à la pizzeria. 

Les enfants ont été exemplaires tout au long du séjour. Leur calme et leur politesse ont d'ailleurs été 
salués par la gérante du site, qui les a chaleureusement félicités.

Mini camp pour les Apaches

Trois jours riches 
en sourires, en 
découvertes et en 
beaux moments de 
partage.
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Les Incas se ressourcent dans l'eau
Du 6 au 24 juillet, les enfants du groupe INCAS de l'IME ont profité d'un programme riche en sorties, 
pour clôturer l'année scolaire en beauté.

Ils ont vécu de nombreuses aventures et partagé de beaux moments à travers des activités variées : 
une journée au lac de Contrexéville, une sortie à Palestra, un après-midi à la piscine de Bourbonne-
les-Bains, sans oublier une journée pleine de découvertes à Ferme Aventure.

Pour terminer cette belle année scolaire, enfants et adultes se sont retrouvés au lac de la Mouche 
autour d'un pique-nique convivial, avant de profiter pleinement du cadre et des activités du site.

Ces sorties ont permis à chacun
de vivre des moments de joie, 

de partage et de complicité,

laissant à tous 
de merveilleux 
souvenirs
pour conclure
l'année scolaire.
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Les jeunes du groupe des Danas de l'IME ont eu 
la belle opportunité de vivre un séjour en camp 
au gîte de la Baume, à Belleherbe, dans le Doubs.

Au-delà des découvertes et des activités 
proposées, ce séjour a été rythmé par de 
nombreux moments de partage et de convivialité 
au sein du gîte, comme le barbecue organisé 
tous ensemble.

Pour clôturer cette parenthèse hors du 
quotidien, une soirée à la pizzeria a permis aux 
jeunes et aux adultes de profiter d’un dernier 
moment festif.

Ce temps, passé en dehors du cadre 
institutionnel, a été particulièrement apprécié 
par tous. Il a permis de renforcer les liens, de 
favoriser l’autonomie et de terminer cette année 
scolaire sur une note positive, riche en souvenirs 
et en beaux moments partagés.

Durant cette escapade, ils ont pu 
découvrir de magnifiques sites naturels, 
avec notamment la visite de la cascade 
du Moulin de Vermondans et du gouffre 
de Poudrey.

Les Danas partent dans le Doubs !
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En juillet, les enfants de l’UEMA Voltaire Moulin ont vécu une journée magique au parc 
d'attractions Nigloland. Ils étaient accompagnés par leurs professionnelles, toujours 
bienveillantes et motivées.

Entre rires, manèges et sourires, cette sortie de fin d’année restera un merveilleux souvenir 
pour nos petits aventuriers.

Couleurs, soleil et sourires !
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Cet été, le Service Prévention Jeunesse de l’ADPEP 52 s’est mobilisé dans le cadre de l’appel du projet 
territorial de santé mentale de Haute-Marne : « La santé mentale dans tous ses états ». 
 
À travers « Été Feel Good », le SPJ a proposé différentes activités gratuites aux jeunes de 10 à 21 ans 
accompagnés par le service ou non, mais également aux habitants, aux familles et aux personnes 
isolées ou vulnérables. Ces rendez-vous, ouverts à tous les niveaux, ont permis de réunir les 
participants autour d’activités accessibles et conviviales. 
 
L’objectif était d'offrir des moments simples et conviviaux pour prendre soin de soi, bouger, 
échanger et profiter pleinement de l’été autour du bien-être, des rencontres et du lien social. 
 
Le programme a débuté le 7 août avec une séance de yoga au parc du Centre socioculturel, animée 
par Aline Bournery de l’association "Yoga Shanti" : treize personnes ont participé à cette première 
soirée. 

Le 14 août, une séance de Pilates, animée par Céline Beck, a réuni 16 participants. Une soirée 
appréciée pour son ambiance chaleureuse et familiale. 
 
Le 21 août, place à la salsa avec Najib Takhmi. Pour la plupart des participants, il s’agissait 
d’une première expérience, mais chacun s’est prêté au jeu avec enthousiasme. Une belle soirée 
rythmée par les sourires, les rires et l’envie de danser… au point que beaucoup souhaitaient déjà 
recommencer ! 
 
Enfin, le 28 août, l’association Taï-Chi Chuan Langrois a clôturé cette édition 2026 avec une séance de 
découverte du Taï-Chi. Un moment de détente et de reconnexion à soi, dans une ambiance conviviale 
et apaisante. 
 
Prévu de 2026 à 2029, « Été Feel Good » sera reconduit chaque été avec un programme susceptible 
d’évoluer selon les besoins et les attentes exprimés localement. 

Eté Feel Good à Chalindrey
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Les jeunes accompagnés par le SPJ de Langres attendaient cette sortie à la piscine depuis 
longtemps… Et enfin, le grand jour est arrivé ! 
 
Au programme : de l’amusement, de l’énergie et de beaux défis relevés ! Chacun a pu profiter 
pleinement de ce moment, se dépenser et surtout, pour certains, dépasser leur peur de l’eau. Une 
belle victoire ! 
 
Et ce n’est peut-être que le début : plusieurs jeunes espèrent désormais pouvoir, un peu plus tard, 
apprendre à nager. Un sacré challenge à relever ! 
 
Cette sortie a été rendue possible grâce à la générosité du Centre aquatique Aqualangres et du 
Grand-Langres, qui ont offert les entrées aux jeunes.
 
Un grand merci à eux pour ce joli moment de partage et d’évasion !

Enfin une sortie piscine !
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Les jeunes accompagnés par le SPJ de Chaumont ont eu la chance de passer une magnifique journée 
au lac de la Madine, organisée par le Secours populaire Français de Haute-Marne.

Au programme, une journée riche en activités et en découvertes, pleine de rires, de sensations et de 
bons moments partagés !

 Les jeunes ont été accompagnés tout au long de cette belle journée par Sébastien, l’animateur de 
rue du Service Prévention Jeunesse de l’ADPEP 52, toujours présent pour partager ces moments avec 
eux. 

Une belle occasion de sortir du quotidien, de découvrir de nouvelles activités et de profiter ensemble 
d’un moment convivial, dans un cadre exceptionnel. 

Au lac de la Madine

Lake Parc
Golf foot
Laser game en sous-bois
Balade en Rosalie
Mini-golf
Baignade
Train touristique

Un grand merci au Secours populaire 
pour l’organisation de cette belle journée 

et pour tous ces merveilleux souvenirs 
offerts à nos jeunes !
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Avant la fermeture estivale de l'établissement, les petits Boutchous ont bien profité de l'extérieur à 
l'occasion de la fête de l’été.

Différentes activités ludiques, comme le chamboule-tout, les jeux d’eau, la pêche au canard étaient 
proposées. Et bien sûr, le repas a été pris en extérieur.

La fête d'été à la loco des boutchous


