
 

   

Le P’tit Journal 
Deuxième trimestre 2025 

SOLIDARITÉ / ÉGALITE / CITOYENNETÉ / LAÏCITÉ 

Association Départementale des Pupilles de l’Enseignement Public de Haute-Marne- www.adpep-52.org 

… page  12 … page 5 

N° 14 

La belle aventure de 
Valentin 

… page 13  

première situation traitée au 
pôle ressources handicap 

un au revoir touchant 
à Florence 

http://www.adpep-52.org/


 

 2 

 Édito : le mot de la chargée de communication         page 3 

 Créer du lien entre les professionnels           page 4 

 La première situation traitée par le Pôle Ressources Handicap       page 5 

 L’assemblée générale ordinaire            page 6 

 La ville et les enfants d’une époque           page 7 

 Deux sensibilisations aux thèmes du handicap         page 8 

 Un Café Parents Dys et un Café parents          page 10 

 Un au revoir touchant à Florence            page 12 

 La belle aventure de Valentin            page 13 

 Une journée en bleu             page 14 

 Deux matinées d’inclusion pour les petits          page 15 

 La rue aux enfants, la rue pour tous           page 16 

 Les rues de l’enfance             page 17 

 Le chantier éducatif jeunes bénévoles           page 18 

 Une première séance d’art-thérapie           page 19 

 Une dynamique partenariale en construction         page 20 

 La première marche gourmande de l’IME          page 21 

 Sors ta mob, deuxième édition            page 22 

 Deux journées en plein air pour quatre petits         page 23 

 Un parcours moteur réussi            page 25 

 Le concours de pétanque             page 26 

 Un  défi nature avec Handisport           page 27 

 Un challenge nature remporté            page 28 

 Un bike and run pour les jeunes sportifs          page 29 

 Un cross inter-établissement            page 30 

 À vos marques, prêts, partez !            Page 31 

 Un cross adapté              page 32 

 Une séance de médiation par l’animal           page 33 

 Visiter un élevage de dromadaires           page 34 

 Au parc de la Bannie             page 35 

 L’équitation adaptée             page 36 

 La journée d’éducation au développement durable        page 38 

 Des jardiniers en herbe             page 39 

 N’était-ce pas la fête des mères ?           page 40 

 Des œufs de Pâques             page 41 

 Musique et soleil pour les P’tits Boutchous !          Page 42 

sommaire 

Photo de couverture : enfants de l’UEMA Voltaire Moulin 



 

 3 

Association Départementale des Pupilles de l’Enseignement Public de Haute-Marne 
15 Avenue Jean Mermoz 52000 Chaumont - www.adpep-52.org - siege.administratif@adpep-52.org 

 édito 

 Bonjour à toutes et tous, 

 administrateurs, professionnels, familles, adolescents, enfants, compagnons et partenaires ! 

 

 Pour ce deuxième trimestre et ce début d’été, nos publics n’ont cessé de nous épater avec leurs 

participations dynamiques aux différentes activités proposées ! Ils n’ont pas d’arrêt, toujours demandeurs et 

dans l’action ! Et nous souhaitons poursuivre ainsi ! Nos professionnels ont de nombreuses idées et sont pleins 

de ressources, bravo à eux ! 

 La période estivale sera bienvenue, bienfaitrice et permettra à chacun de continuer le cours de nos actions 

en pleine forme à la reprise ! 

 Mais juste avant de vous échapper en vacances, en voyage ou en séjour et même pour ceux qui 

poursuivent leur activité professionnelle, je vous propose de faire le plein de joie et d'énergie avec les pages de 

ce numéro très riche en sourires ! 

 Cette fois, les activités sont classées par catégories plutôt que par ordre chronologique. Quitte à vous 

plonger dans le sport, autant y rester un petit peu ! 

 Ce P’tit Journal sera amélioré pour l’avenir car la diversité de nos nombreuses activités et l’évolution de 

notre association le nécessitent. Malgré tout, je souhaite qu’il continue de vous plaire et de vous distraire, tout 

en vous apportant un maximum d’informations. 

 Et, je vous en supplie, encore une fois, partagez-le autour de vous ! Pensez à tous ceux qui y figurent, ceux 

qui sont concernés et qui souhaiteraient pouvoir le regarder, ainsi que leurs amis, leurs familles ! 

  

Bel été à toutes et tous, 

 

Lise FILLON, Chargée de communication. 

 

http://www.adpep-52.org
mailto:siege.administratif@adpep-52.org
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CRÉER DU LIEN ENTRE LES PROFESSIONNELS 

Jeudi 5 avril, de 14 h 00 à 17 h 00, Céline TISSERAND, directrice générale, réunissait les professionnels du Service 

Prévention Jeunesse au siège administratif pour un après-midi de travail, mais également pour de nouvelles 

présentations. 

Marie RAILLARD a présenté le Pôle Ressources Handicap dont elle est coordinatrice afin d’informer et d’inclure 

l’équipe dans certaines missions. 

Notre informaticien, Antoine PETIT, a expliqué son travail à chacun et précisé ses possibles interventions auprès 

de tous les professionnels de l’ADPEP 52. 

Voilà un moment qui, dans une ambiance conviviale, aura permis à toutes et tous de renforcer le sentiment 

d’appartenance à notre association. 



 

 5                                           

LA PREMIÈRE SITUATION TRAITÉE PAR LE PÔLE RESSOURCES HANDICAP 

 

- Le PRH a rencontré un Relais Petite Enfance afin de présenter ses missions. 

- En parallèle, une famille recherchait une solution d’accueil pour son enfant de 16 mois 

porteur d’une maladie impliquant la prise de repas par pompe : elle s’est présentée au Relais 

Petite Enfance qui l’a orientée vers le PRH. 

- Le PRH a échangé avec la famille afin d’effectuer un bilan de la situation et de déterminer les 

besoins. L’ancien lieu d’accueil de l’enfant faisait face à une difficulté : le besoin de personnel 

dédié sur les temps de repas. 

- Le PRH a donc cherché des solutions pour la mise en place de personnel dédié (sollicitation 

CAF / MDPH / PMI…) et la PMI qui connaissait la situation a proposé une piste d’accueil. 

- Le PRH a informé la famille de cette possibilité d’accueil et s’est assuré de la convenance de 

celle-ci. 

- Le PRH a organisé une rencontre commune : famille / lieu d’accueil / PRH. 

- La famille et le nouveau lieu d’accueil se sont organisés ensemble. 

- Le PRH s’est assuré de la mise en place de l’accueil. 

Le PRH s’adresse aux enfants et adolescents de 0 à 17 ans, 

présentant des besoins spécifiques (diagnostic effectué ou en 

cours). 

L’objectif est de faciliter leur accueil au sein des différentes 

structures, hors temps scolaire. 

Le PRH peut être sollicité par les familles, les structures et les 

partenaires. 

Il accompagne des familles dans leurs 

recherches. 

Il sensibilise les professionnels et les 

publics accueillis. 

Il fluidifie les liens entre les 

intervenants locaux. 

Vous souhaitez en savoir davantage sur le PRH ?  

Consultez la page PRH sur notre site internet : https://bit.ly/44umI9B 

Au cours de ce premier trimestre 2025, 

Marie RAILLARD, coordinatrice du PRH, 

a traité une première situation. Elle 

explique le déroulé : 

https://adpep-52.org/secteur-adulte/secteur-des-politiques-sociales-medico-sociales-et-de-sante/nos-structures/pole-ressources-handicap/
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L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ORDINAIRE 

L’Assemblée Générale Ordinaire était une belle occasion de présenter les missions, 

engagements et attachements de l’ADPEP 52 ! 

Jeudi 22 mai 2025, Viviane FOURNIER, présidente, Céline TISSERAND, directrice générale, les administrateurs, 

les professionnels et des invités animaient l’assemblée générale ordinaire de l’association. 

Une bonne quarantaine de personnes étaient réunies à la salle des droits de l’enfant de l’IME Château Renard. 

Après un moment d’accueil, la présidente a fait lecture de son rapport moral. Les responsables des 

établissements et services ont présenté leur rapport d’activité 2024, puis le trésorier, le comptable et l’expert-

comptable se sont attachés à exposer le bilan financier de manière simple, à un public attentif. 

Un moment convivial a clôturé cette assemblée et était l’occasion, cette fois pour les administrateurs, de 

marquer le départ en retraite de Stéphane RECOUVREUR, ex-directeur général, dont les fonctions ont été 

reprises depuis le 1er janvier par Céline TISSERAND. 
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LA VILLE ET LES ENFANTS D’UNE ÉPOQUE 

JHM—23/05/2025 
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DEUX SENSIBILISATIONS AUX THÈMES DU HANDICAP 

1 - En lien avec les Territoires Educatifs Ruraux, le collège de Fayl-Billot a sollicité notre dispositif ambulatoire 

afin que le vendredi 4 avril, des professionnels interviennent auprès de leurs élèves de 6ème mais également 

d’autres élèves de CM1 et CM2 en provenance de différents établissements scolaires. Mesdames Amélie 

VICAIRE, professeur CAPEJS et Mélanie FLEURY, enseignante spécialisée, ont accueilli 75 jeunes répartis en 

plusieurs groupes pour leur proposer une sensibilisation à la surdité mais également aux troubles Dys.  Cette 

sensibilisation s'est effectuée avec des vidéos et avec des petits jeux qui mettaient les élèves en situation (jeux 

du téléphone avec des casques ; écrire de sa main non dominante et de sa main dominante en tenant une balle 

de ping-pong…). 

Tous ont été réceptifs et intéressés ! 
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2 - Lundi 30 juin, Amélie et Mélanie sont à nouveau intervenues pour une présentation des troubles Dys à 

destination de l'équipe pédagogique de l'école de Bologne. 

Elles ont expliqué les spécificités de ces troubles pour mieux comprendre les impacts sur les apprentissages. 

Après ce temps, divers outils et aménagements ont été présentés grâce à un support travaillé en amont et à la 

"malette dys" préparée par les professionnelles ! 

La séance s’est voulue interactive avec des échanges pour répondre aux questions des enseignantes. Une belle 

initiative pour renforcer la compréhension et l’accompagnement des élèves à besoins particuliers afin de 

mieux rendre accessible les supports. 
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UN CAFÉ PARENTS DYS ET UN CAFÉ PARENTS 

Samedi 28 juin 2025, de 10 h 00 à 12 h 00, les professionnels du dispositif ambulatoire de Chaumont spécialisés 

dans les Troubles Spécifiques du Langage et des Apprentissages accueillaient des familles dans le cadre d’un « 

Café Parents Dys ». 

À cette occasion, la présidente de l’association APEDYS était conviée afin de présenter les missions et actions de 

l’association à chacun. 

Pendant que les parents échangeaient avec les professionnels autour des troubles Dys (dyslexie, dyspraxie, 

dysphasie, etc.), les enfants participaient à des activités ludiques et adaptées, encadrés par Marie-Julie 

DUGRILLON, éducatrice spécialisée. 

Ce temps convivial a permis de créer un espace d'écoute, de partage d'expériences et d'informations, dans une 

atmosphère bienveillante et détendue. 

Le Café Parents Dys 
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Samedi 24 mai, un «café parents» 

était organisé par l'équipe de 

l’UEMA Voltaire Moulin à 

Chaumont. La matinée a débuté 

par un temps d’échange autour 

d’un brunch. Puis la 

neuropsychologue de l’ADPEP 52, 

Eva SANCHEZ, a présenté un 

diaporama : « Les troubles du 

comportement et la 

communication chez les enfants 

porteurs de troubles du spectre 

de l’autisme ». 

 

Ce moment a permis de favoriser les échanges entre les familles et l’équipe pluridisciplinaire dans un cadre à la 

fois informatif et convivial. Les enfants accueillis partageaient un moment ludique au parc encadrés par les 

éducatrices. Ils ont également préparé un cadeau pour la fête des mères qu’ils ont offert à leur maman avec 

une rose ! Nous remercions les parents, grands-parents et partenaires pour leur engagement. 

Le Café Parents 
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UN AU REVOIR TOUCHANT À FLORENCE ! 

Après plusieurs années d’investissement et d’accompagnement auprès des jeunes du dispositif ambulatoire de 

Chaumont, Florence GIL, monitrice éducatrice du dispositif ambulatoire de Chaumont,  quitte son équipe pour 

s’orienter sur d’autres projets. 

Pour marquer son départ, le mercredi 18 juin, certains enfants, avec la complicité de Marie-Julie DUGRILLON, 

monitrice éducatrice également, lui avaient préparé une belle surprise en décorant la salle d’activités et en 

organisant une boum improvisée ! 

Un après-midi festif rythmé par les bonbons, le pop-corn et les oursons en guimauve (très appréciés !), du 

karaoké, un jeu musical, des danses de folie... Cyril HENRY, comptable et Amélie VICAIRE, professeur CAPEJS, se 

sont joints à cette jolie fête. 

Nous lui souhaitons tous une bonne route ! 

Florence a également reçu 

des cadeaux de la part des 

enfants en remerciement 

de tout ce qu’elle leur a 

apporté. Très émue par 

cette attention, Florence 

repart avec de jolis 

souvenirs plein le cœur.  
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LA BELLE AVENTURE DE VALENTIN 
Valentin, accompagné 

par notre dispositif 

ambulatoire, a effectué 

un voyage au Canada 

avec sa famille pendant 

les vacances d’hiver. 

Lors de des séances 

d’accompagnements 

pédagogiques, il a 

préparé un exposé qui 

lui a permis de 

retranscrire tous ses 

souvenirs et 

d’emmener toute la 

classe découvrir ce 

vaste pays ! 

 

 

D’ordinaire timide, Valentin a surpris tout le monde : il a pris la parole avec assurance, souri tout au long de sa 

présentation et s’est véritablement mis en avant face à ses camarades. 

La structure de l'exposé a été définie. Les grands titres ont été écrits à la main par Valentin. Pour affiner ses 

propos et illustrer ses activités, il a mené des recherches sur internet. La majeure partie de la réalisation restait 

la production de phrases claires et structurées. Pour faciliter la mise à l'écrit pour cet élève aux besoins 

spécifiques, ce travail a été mené à l’aide de dictées à l'adulte. Ainsi ses souvenirs et découvertes ont été 

transcrits avec des phrases produites par Valentin. Il s’est senti en confiance pour partager ce qu’il avait appris 

et découvert de ce pays à l'autre bout du monde. 

Pour rendre son exposé vivant, Valentin avait apporté plusieurs objets souvenirs de son voyage : le drapeau 

canadien, un tour de cou issu d’un match de hockey sur glace auquel il a assisté, une petite bouteille de sirop 

d’érable, des dépliants des sites visités et des photos avec sa famille ! Ces objets ont captivé l’attention de ses 

camarades et ont permis de rendre son récit encore plus concret. 

Pour tester les connaissances de la classe, Valentin a proposé 

un quiz amusant qu’il avait lui-même formulé durant ses 

accompagnements avec le service. Les élèves ont participé 

avec enthousiasme, montrant qu’ils avaient bien écouté et 

retenu les informations partagées par leur camarade. 

Et pour clôturer cette belle séance, nous avons dégusté des 

pancakes arrosés de sirop d’érable. Un moment convivial, à 

l’image de cette présentation réussie ! Il a aimé être mis en 

valeur, partager ce qu’il savait et recevoir les retours positifs 

de ses camarades. Une belle réussite qui l’a aidé à prendre 

confiance en lui. 

Valentin a fait preuve d’une grande autonomie et de beaucoup d'implication.  

Valentin était rayonnant et épanoui ! 

La classe de CM1/CM2 de Villegusien a 

voyagé sans quitter la salle ! 
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L'UEMA Voltaire-Moulin a célébré la Journée de l’Autisme ! 

Pour l’occasion, enfants et professionnels ont revêtu des tenues bleues, la couleur de l’autisme, en signe de 

soutien et de sensibilisation. 

Divers ateliers ont été organisés afin de proposer différentes activités ludiques et inclusives aux petits. Certains 

ont participé à un atelier cuisine et ont réalisé un gâteau aux couleurs bleues, tandis que d’autres ont pris part à 

un parcours de motricité stimulant. Un moment de lecture a également été partagé autour de l’album « La petite 

casserole d’Anatole » en compagnie des petits de moyenne section de l’école. 

Pour clôturer cette belle journée, un goûter collectif a réuni l’ensemble des élèves de l’établissement, permettant 

à tous de déguster le gâteau !  

Ces moments de partage et de convivialité ont marqué cette journée spéciale sous le signe de l’inclusion et de la 

sensibilisation. 

UNE JOURNÉE EN BLEU ! 

« À l’occasion de la Journée mondiale de sensibilisation à l’autisme, le mardi 2 avril 2025, 

tous les Français étaient invités à afficher un signe de couleur bleu pour marquer leur 

soutien aux personnes autistes ainsi qu’à leur famille. Ce symbole est un moyen d’attirer 

l’attention sur des troubles encore mal connus et d’inviter à construire une société 

ouverte et accueillante. L’occasion également de faire un tour d’horizon des principales 

avancées de la stratégie nationale pour les troubles du neurodéveloppement 2023-

2027 » - source : handicap.gouv 
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Début mai, trois enfants de l’UEMA Voltaire Moulin ont participé à deux matinées d’inclusion avec des élèves de 

petite et moyenne section. 

Lundi, ils ont travaillé les mathématiques, la motricité et ont exploré l’environnement extérieur. Ils ont 

pleinement profité de ce cadre d’apprentissage différent, enrichissant et stimulant. 

Mardi, les activités se sont poursuivies en classe autour du thème de la nature, avec une initiation au Land Art et 

l’utilisation de supports ludiques pour réinvestir les connaissances acquises la veille. 

Ces deux journées ont été très appréciées par les enfants qui ont pu apprendre de manière interactive et 

plaisante. 

                                          

DEUX MATINÉES D’INCLUSION POUR LES PETITS 
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LA RUE AUX ENFANTS, LA RUE POUR TOUS 

Organisée par le Service Prévention Jeunesse et ses partenaires, l'opération "La rue  

aux enfants, la rue pour tous" a animé la place Diderot de Langres le mercredi 14 mai. 

Sous un soleil printanier et sans circulation automobile, les enfants, les parents et les riverains ont profité de 

cet espace en toute sécurité et en toute liberté. 

Diverses activités étaient proposées : initiation au vélo ; bac à sable ; jeux extérieurs (cerceaux, fresques, élas-

tiques...). Le même évènement a été renouvelé dans d’autres rues. 
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LES RUES DE L’ENFANCE 

Le 11 juin, les jeunes de l'IME Château Renard se rendaient à Chaumont pour participer à 

l'évènement de rue porté par l'UDAF qui souhaitait fêter ses 80 ans avec les familles en 

partenariat avec la ville. Ils ont profité des diverses activités proposées : chamboule tout, 

jeux de dés au sol, dessins, jeux de quilles... Puis, pour reprendre des forces, ils ont 

savouré des petites douceurs comme, par exemple,  des barbes à papa ! 

« Ce que nous avons voulu offrir avec Les Rues de l’Enfance, c’est une ville où l’on prend le temps de jouer, de 

découvrir et de se rencontrer. Une ville qui se met à hauteur d’enfant. » - Cyril Delarue, Directeur général de 

l’UDAF 52. 
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LE CHANTIER ÉDUCATIF JEUNES BÉNÉVOLES 

Samedi 28 juin, deux jeunes accompagnés par le Service Prévention Jeunesse participaient au chantier éducatif 

jeunes bénévoles organisé par l'association Belle Fontaine de Baissey. Il s’agissait de préparer la course des 

caisses à savon qui se déroulait le dimanche 29 juin. Bravo les jeunes ! 



 

 19                                           

UNE PREMIÈRE SÉANCE D’ART-THÉRAPIE 

Jeudi 15 mai, les adultes de l'Habitat Inclusif ont 

expérimenté leur première séance d’art-thérapie ! 

Ce temps était dédié à la gestion des émotions, dans 

une ambiance musicale et relaxante. Chacun a pu 

exprimer ses ressentis en toute liberté avec la 

confection d'une fresque collective. Ce projet a été  

préparé en amont par Sylvana, l'éducatrice du 

service et « Laetitia - Art-thérapeute ». 

L’ART-THÉRAPIE, POURQUOI ? 

L'objectif de l'art-thérapie est de 
décomposer l'ensemble des mécanismes 
(psychiques, physiques et sociaux) qui sont en jeu 
dans l'activité artistique afin de les utiliser pour le 
soin de l'individu ou l'aide sociale, avec l'idée 
d'améliorer la qualité de vie par la compréhension 
du soi.  
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UNE DYNAMIQUE PARTENARIALE EN CONSTRUCTION 

La récente collaboration du service Habitat Inclusif avec la MJC des Petits Bains a permis aux résidents de 

bénéficier d’un atelier créatif animé par Sandra. Le thème « La fabrication d’un mémo-porte-photos » a été 

spécialement choisi pour la fête des mères ! Il n’y a pas d’âge pour faire plaisir à sa maman.  

L’association MJC des Petits Bains a vocation à créer du lien à travers des 
activités ouvertes et produites par tous. A l'origine dénommée Association 
Entraide et Partage au Pays des Trois Provinces, elle est devenue MJC des 
Petits Bains depuis 2024. 

Mémo porte photos 



 

 21                                           

LA PREMIÈRE MARCHE GOURMANDE DE L’IME 

Mercredi 23 avril, sous un temps pluvieux, l’IME Château Renard organisait sa première marche gourmande ! Le 

parcours de 3,7 kms proposait trois stands de spécialités locales de Haute Marne, Haute-Saône et des Vosges, 

départements représentatifs des lieux de vie des enfants accompagnés. 

Cet évènement a permis de réunir environ 170 personnes : enfants, familles, professionnels, institutions 

spécialisées et autres particuliers. Malgré la pluie, cette journée a été très appréciée des plus petits comme des 

plus grands ! A renouveler l'année prochaine ! 
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SORS TA MOB DEUXIEME EDITION 

JHM—09/06/2025 

JHM—04/06/2025 
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Au lac ! 

DEUX JOURNÉES EN PLEIN AIR POUR QUATRE PETITS 

Début avril, lors de la semaine de vacances, quatre enfants de l’UEMA Voltaire Moulin ont profité d’une belle 

journée ensoleillée au lac de la Liez qui a débuté par un pique-nique convivial, suivi d’un temps calme avec la 

lecture d’un conte. L’après-midi s’est poursuivi sur la plage avec des jeux libres comme des constructions de 

châteaux de sable et le ramassage de coquillages ! Certains ont adoré tremper leurs pieds dans l’eau, une belle 

expérience très appréciée ! Les enfants ont ensuite profité de la structure de jeux avant de partager un goûter 

bien apprécié. En fin de journée, chacun a été raccompagné à son domicile avec le sourire aux lèvres ! Une belle 

sortie, enrichissante et joyeuse, autant pour les enfants que pour les professionnelles. 
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Mercredi 8 mai, trois enfants de l’UEMA Voltaire Moulin ont profité d’une belle journée en plein air, au parcours 

de santé. La matinée a débuté par une agréable balade ponctuée de jeux et de rires, dans un cadre naturel 

apaisant. 

Après un pique-nique agréable, les petits ont poursuivi leur découverte du parcours avec enthousiasme, 

alternant activités ludiques et moments de détente. 

Une sortie simple mais riche, qui leur a permis de bouger, de s’amuser et de profiter pleinement de cette 

journée ensoleillée. Tous sont repartis ravis et avec de beaux souvenirs ! 

Au parcours de santé ! 
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UN PARCOURS MOTEUR RÉUSSI 

Cinq enfants du dispositif IME Château Renard ont profité du soleil pour 

effectuer un parcours moteur en plein air ! Dans un cadre ludique et 

relaxant, ils ont développé leur motricité et exercé leur force physique en 

sautant de rondins en rondins, en grimpant sur des obstacles et ils ont 

travaillé leur équilibre sur différentes poutres !  

Au fur et à mesure des 

différentes activités, ils ont pris 

confiance en eux, ont respecté 

les consignes (attendre leur 

tour, lire les instructions), se 

sont entraidés et encouragés. 

 

Une 

aventure 

appréciée  

de 

tous ! 
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Mercredi 2 avril, quelques jeunes du groupe sport de l’IME Château Renard se sont 

réunis autour d’un concours de pétanque à Vesoul, organisé par l'association 

Bourdault. Au programme, de belles parties, de beaux moments de partage et de la 

bonne humeur !  

                                          

LE CONCOURS DE PÉTANQUE 
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UN DÉFI NATURE AVEC HANDISPORT 

Mercredi 30 avril, les jeunes du groupe sport de l’IME Château Renard se sont rendus au parcours de santé de 
Nogent pour un défi nature organisé par le comité Handisport. 
 
Quatre ateliers étaient proposés : tir aux lasers, tir à l'arc, disc golf et sarbacane.  
Les enfants ont tous très bien participé. 
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UN CHALLENGE NATURE JEUNE REMPORTÉ 

Le 30 avril, les jeunes du dispositif ambulatoire étaient 

invités à participer au "CHALLENGE NATURE JEUNE", 

organisé par handisport Haute-Marne, au parcours de 

santé de Nogent. 

D’autres jeunes en provenance de différents 

établissements du secteur de Chaumont étaient 

également présents. 

Différentes animations étaient proposées : course 

d’orientation, activités multisports, jeux d’adresse et de 

précision - tir à l’arc, tir laser, Disc Golf, tir à la sarbacane-. 

Les enfants se sont fortement impliqués dans tous les 

ateliers et étaient fiers de réussir, essentiellement avec 

les tirs de précision ! 

Le défi a été remporté par nos jeunes et par ceux du 

SESSAD Chrysalis ! 

L’après-midi s’est clôturé avec un moment de partage 

autour d’un goûter offert par le comité Handisport et 

avec la remise des prix : une belle coupe a été offerte aux 

gagnants ! 
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UN BIKE AND RUN POUR LES JEUNES SPORTIFS ! 

Début mai, quelques jeunes du groupe sport de l'IME Château Renard ont participé pour la première fois à un 

"Bike and Run" organisé par le centre éducatif professionnel de Saint Joseph, au plan d'eau de Fretigney.  Ainsi, 

quatre équipes représentaient l'établissement : Lucas et Kenzo, Arthur et Loane, Béchir et William et Lukas et 

Laureen. Les enfants ont tous très bien participé et ont apprécié cette pratique sportive. 
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Début mai, quelques jeunes de l'unité d'enseignement externalisée de l’IME Château 

Renard, accompagnés de deux éducateurs et de l’enseignante se rendaient à un CROSS 

inter-établissement à Montceaux les Vaudes. Les enfants ont tous très bien participé et ont apprécié ce 

moment sportif rempli de cohésion et de bonne humeur. 

                                          

UN CROSS INTER-ÉTABLISSEMENT 
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À VOS MARQUES, PRÊTS, PARTEZ ! 

C’était le mercredi 21 mai que se déroulait le 

traditionnel CROSS de l'IME Château Renard ! 

Pour l'évènement, 10 établissements, 95 coureurs 

et 10 marcheurs ont répondu présents ! 

La météo était de la partie pour permettre à nos 

jeunes sportifs de tout donner ! Une super journée 

pour laquelle l'ensemble de l'équipe s'est impliquée 

et ce, avec la présence appréciée de la Présidente 

de l’ADPEP 52, Viviane FOURNIER ! 

En amont, L’IME Château Renard a sollicité 

l’association bourbonnaise « Les Eaux'riginaux » pour 

des prêts de banderoles pour ses différentes 

manifestations. Leur équipe a eu la gentillesse d’en 

offrir une à l’établissement qu’elle est venue remettre 

aux enfants. Elle a été inaugurée au CROSS de 

l’établissement ! 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61552998785310&__cft__%5b0%5d=AZU-ElFGyjgPABSBfXDXfjyhRsfOlLuJO-VKhoFLFQgqgLew-UFUe6jQNLG7zQTXrwD_g6l9lPsJdF93YX3xPmFLwloHarZzmDy_v0HPTIMQdcikOn_OgWMZt74618hq1WpAMLfBvBiSTHy24LED2IhN&__tn__=-%5dK-R
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UN CROSS ADAPTÉ 

Le 22 mai, le cross annuel de l’école Voltaire Moulin a rassemblé de nombreux élèves, dont trois enfants de 

l’Unité d’Enseignement Maternelle Autisme (UEMA) : Heaven, Léo et Arthur. Accompagnés de deux 

professionnels et de leur enseignant, ils ont pleinement pris part à l’événement. Une belle matinée sportive 

placée sous le signe du dépassement de soi, du partage et de la convivialité. 
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Avril était le mois idéal pour offrir à quelques résidents de l’Habitat Inclusif une véritable parenthèse nature ! Ils 

se sont rendus à Scey-sur-Saône, au domaine des Boulingrins, afin de profiter d’une séance de médiation par 

l’animal.  

Tous ont créé des interactions positives avec des animaux : kangourous, paons, moutons, truies, chevaux, 

alpagas, ânes, poneys et chèvres ! Des moments remplis de douceur, de rires et de découvertes ! 

                                          

UNE SÉANCE DE MÉDIATION PAR L’ANIMAL 

La médiation par l'animal permet aux personnes fragiles d'être dans une participation active, grâce au contact 

avec des êtres vivants et sensibles. Elle est basée sur les liens bienfaisants entre les animaux et les humains et 

déployée à des fins préventives, éducatives ou thérapeutiques.  
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VISITER UN ÉLEVAGE DE DROMADAIRES 

Fin mai, des enfants du dispositif d'accompagnement IES se rendaient à Neuilly sur Suize afin de visiter l’élevage 

de dromadaires d’Edwin GUYOT : Nacer, Nino, Carlos, Baila et Suena sont des grands camélidés arrivés des 

Canaries depuis environ un an. 

Les jeunes étaient ravis de les rencontrer, de leur donner à manger et de les caresser : ces animaux sont très 

affectueux et avides de câlins. 

Tous étaient à l’écoute des explications de Monsieur GUYOT : le quotidien de ces animaux, leur métabolisme et 

leur acclimatation sur le sol de Haute-Marne. Les jeunes ont appris que les dromadaires ne sont pas fragiles, 

qu’ils ne craignent pas les températures extrêmes, chaudes ou froides. Ils mangent tout ce qui est végétal et 

peuvent ne pas manger pendant un mois grâce à leur bosse qui leur sert de réserve. 

Les enfants ont fait des caresses pour dire au revoir à ces grands animaux hors du commun. 

À terme, Edwin GUYOT projette d’avoir un élevage de camélidés plus 

conséquent afin de commercialiser leur lait, riche en vitamines et source 

de bienfaits positifs (notamment pour les personnes qui présentent une 

intolérance au lait de vache et celles atteintes de diabète).  
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AU PARC DE LA BANNIE 

Inutile de parcourir de nombreux 

kilomètres pour s'amuser un peu ! 

Lors de la première semaine de 

vacances d’avril, les jeunes du 

groupe Apaches de l’IME Château 

Renard sont allés profiter des 

structures de jeux et 

divertissements du parc animalier 

de la Bannie ! Ils ont également 

observé avec attention les 

différents animaux présents dans 

cet espace naturel ! Le grand air et 

le soleil, rien de tel pour bien 

démarrer cette période de repos ! 
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Reprise de l'équitation adaptée pour les résidents de l’Habitat Inclusif ! Jeudi 8 mai, ils ont profité d’une sortie à 

cheval au centre équestre des Pré Cheny, à Velles, qui est un partenaire de l'association depuis 2017. Malgré un 

temps capricieux, les plus courageux ont apprécié ce moment de détente au grand air, entre deux averses ! 

                                          

L’ÉQUITATION ADAPTÉE 

« L’équitation adaptée, aussi appelée « équi-handi », vise à rendre la pratique de l’équitation accessible à tous. 
Cette activité s’adapte en effet à la majorité des handicaps, ainsi qu’aux personnes souffrant d’un trouble 
psychique, sensoriel, cognitif ou psychomoteur. 
Les cours d’équitation et les techniques d’apprentissage vont donc être ajustés au cas par cas. Il peut s’agir de 
séances individuelles ou de séances collectives, de cours en manège, de balades à cheval, de balades à poneys, 
voire même de cours d’attelage.  
Cette discipline doit être pratiquée dans un cadre spécifique, au sein d’un centre équestre accessible aux 
personnes en situation de handicap, et doté du matériel adéquat.  
En outre, la présence de moniteurs d’équitation spécialisés, formés spécifiquement, est essentielle, car ce 
handisport ne s’enseigne pas de la même façon qu’un cours d’équitation traditionnel. En équitation adaptée, la 
réussite de l’élève ne se mesure pas en termes de réussite technique, mais plutôt sur la base du dépassement 
d’objectifs fixés au préalable avec le cavalier, selon sa situation de handicap » - Source : Les carnets d’éveil.  

La reprise ! 



 

 37 
Le cheval, c’est trop génial ! 

Dans le cadre d’un projet d’accompagnement thérapeutique, six enfants de l’Unité d’Enseignement Maternelle 

Autisme ont bénéficié, ce mois de mai, de huit séances d’équithérapie, dans un centre équestre, qui leur ont 

permis de vivre des expériences enrichissantes en lien avec les animaux. Chaque atelier débutait par la 

préparation des poneys : un moment privilégié favorisant l’interaction, la motricité fine et la création d’un lien 

affectif avec l’animal. Les enfants prenaient ensuite part à des tours de manège, puis à des balades dans les 

prés, bénéficiant ainsi un cadre naturel et apaisant et d’un environnement propice à l’épanouissement. 

Ces activités ont été menées par les professionnels du centre et sous l’œil attentif (et quelque peu espiègle) de 

Knaky, le cochon mascotte du site qui a beaucoup amusé les enfants ! Ce partenariat a permis aux élèves de 

développer leur confiance en eux, la communication et la concentration. 
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LA JOURNÉE D’ÉDUCATION AU DÉVELOPPEMENT DURABLE 

Le 13 mai, les élèves de l’unité d’enseignement primaire se sont rendus 
à Parnot avec leurs camarades de cycle 2 pour participer à la journée 
d’éducation au développement durable. 

Différents ateliers leurs étaient proposés et répartis sur la journée : 

- Dis-moi dix mots : étude du mot canopée puis réalisation 
collective d’une forêt. 

- Balade contée : petits textes lus par l’adulte lors de la balade. 

- LPO : utilisation de jumelles et recherche de photos d’oiseaux 
présents dans les bois. 

- Etude de paysages : observer celui-ci et ensuite, utilisation des 
pastels pour le mettre en couleur. 

- Fédération de pêche : utilisation d’un simulateur pour apprendre 
à se servir d’une canne à pêche. 

Cette journée de 
découverte a été très 

appréciée par les élèves. 

Les jeunes sont ont allés prendre leur déjeuner à l'école de Parnot. 
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DES JARDINIERS EN HERBE 

La responsabilité du jardin de l’IME Château Renard a été confiée au groupe de 

l'unité d'enseignement externalisée primaire. Ce printemps, les jeunes jardiniers 

en herbe se sont attelés au fleurissement du site avec des plantations reçues en 

don du fleuriste de Bourbonne "Au bouton d'or". 
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N’ÉTAIT-CE PAS LA FÊTE DES MÈRES ? 

Mais bien sûr que si ! Et à cette occasion, au sein de nos structures, des petites 
mains se sont activées avec amour afin de réaliser une belle surprise pour leur 
Maman ! 
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DES ŒUFS DE PÂQUES 

Juste avant les vacances de Pâques, des cloches sont passées au-dessus du jardin de l’IME Château Renard ! Les 

enfants ont couru et investigué dans les moindres recoins pour trouver et ramasser des œufs en chocolat de 

toutes tailles ! Ce bon moment partagé en plein air a ouvert l’appétit des plus gourmands ! 
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MUSIQUE ET SOLEIL POUR LES P’TITS BOUTCHOUS  ! 

Et que fait-on à La Loco des Boutchous en cette belle fin de mois de juin et ce début d'été ?  

Les Boutchous se sont transformés en PETITS MUSICIENS pour la fête de la musique ! Mais pas seulement ! Ils 

ont également profité du soleil et des jeux d'eau, c'est agréable de patauger un peu ! 


